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每年的三四月份的梅雨季節，也是廣東地區“回南天”的高發期，濕度可高

達 100%，家裡的玻璃、地板、傢俱等都是濕漉漉，讓人有種發黴的感覺。這個時

候也極易造成家用電器出現故障，所以除了家裡的地板、傢俱注意防潮保養之外，

也不要忽略家用電器的保養，佛山市消委會提示消費者家用電器保養注意以下幾

方面： 

一、注意防潮通風 

首先應儘量將大的家電擺放在通風的位置，比如洗衣機最好移出浴室，放在

墊高的位置上，有利於保持乾爽。像現在的天氣潮濕時，可以讓家電進入待機狀

態，因為在待機過程中，機器內部的變壓器等處於工作狀態的零件會散發一定的

熱量，有助於驅散機體內的潮氣。不過，出於節約能源的考慮，家電因防潮所需

而處於待機狀態的時間不應太長，最好在一小時以內，而且應該避開用電高峰期。 

一些家電如電視機、電腦等，外殼上會有許多小孔，時間久了，灰塵微粒便

會通過這些小孔進入到電器內部。天氣潮濕，凝水會與灰塵凝結在一起，導致家

電出現斷路、漏電等問題。對此，用戶可使用電吹風對著家電外殼的小孔上下左

右地吹一下，將電器內部的灰塵和潮氣驅散出來。數碼拍攝設備的防潮重點是防

鏡頭黴變和電子零件受潮，因此，首先應該把照相機、攝像機、鏡頭之類容易受

潮黴變的器材，從皮革袋、鏡頭筒中取出來。取出的器材需用軟布擦拭乾淨，鏡

頭則需在吹淨灰塵後再用麂皮或鏡頭紙輕擦一遍，防止有黴菌依附在上面。然後

存放進密封的乾燥箱就可安度梅雨季節了。 

專業人士還提醒，對使用一定年限的電器，出現問題時一定要讓專業的維修

人員上門保養及清理內部灰塵，不要自己動手以防漏電發生危險。當然，預防潮

濕也可以買一個除濕器，除濕器能調節和控制空氣濕度，不但能保護電器，對人

體健康也有好處。 

二、注意防塵掃灰 

電腦主機內部是灰塵的聚集地，特別是沒有良好接地的插座時，由於靜電吸

塵導致大量灰塵吸附在主機殼內。因此，動手能力強的朋友應該半年一次用小毛

筆徹底清理灰塵，不懂電腦的朋友也要請內行人士幫助清理。老式電視機的主機

板最容易積塵，雨季就會造成短路打火損壞電視機，必須及時除塵。 



各種電器的外殼也需要時常擦淨，可以用半幹的抹布輕輕擦拭，然後用幹布

擦乾。特別注意不能在通電狀態下除塵，不能讓水滴到電器內部以免短路。 

三、注意定期除垢 

熱水器的水箱也是藏汙納垢之所，要定期拆下清汙堵，加洗潔精注水對水箱

進行清洗。空調也是需要定期清洗的常用電器，最好請專業人士和專業公司來為

空調做保養，徹底清洗濾網風機等等。洗衣機也會積累污垢，在外體內側、內桶

凹面等看不到的地方最易聚集大量污垢，必須定期清洗除垢。 

四、注意散熱 

有些老人喜歡在看電視的時候用防塵罩蓋住電視機，老式顯像管電視機在夏

天觀看的時候發熱很高，千萬不要用防塵罩蓋住電視機上部的散熱孔，否則內部

功率元件和電容等很容易擊穿燒損。電冰箱的冷凝器需要寬敞的散熱環境才能正

常工作，一定要讓電冰箱周圍有充足的散熱空間，這樣才能保證電冰箱的製冷效

果。電腦和筆記本等也是發熱的大戶，如果散熱不好很容易死機藍屏。 

五、注意徹底斷電 

長期不用的家電應該徹底拔下電源插頭，斷開交流電源。因為許多家電即使

表面上斷電了，比如用遙控器關機，按壓輕觸鍵關機等等，實際上電器的電源部

分仍然在後臺默默工作，並沒有徹底斷電。這時候如果遇到雷雨季節，雷擊的高

壓很容易通過室外的電線竄入室內，從而燒壞電器的電源部分。有的社區由於供

電線路老化，萬一出現零線斷路的情況，就會造成大面積的電器燒損。如果徹底

拔下電源插頭，則完全可以避免這些情況的發生。 


